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(1)  我們的學校  

 

我們的故事：  

港澳信義會慕德中學於 1950 年由挪威宣教士顧永榮牧師創辦，在上

帝的祝福下，今年已踏入七十五週年。由最初於調景嶺以蓆棚屋校舍建

立的難童義務學校開始，學校憑著對上帝的信靠，並教職員堅苦卓絕的

精神，加上挪威信義差會的支援，最終跨過重重困難，在 1950 年 6 月正

式成立小學部，兩年後更增設中學部。在 1961 年，學校易名為慕德中學，

秉持有教無類的精神，造福無數清貧學子，亦為香港各行各業栽培了不

少人材領袖。 1985 年，挪威信義差會把學校的管理權交予港澳信義會，

故將校名命名為港澳信義會慕德中學。 1993 年，學校遷到將軍澳厚德邨

的現址，繼續努力辦學和傳揚福音。  

 

 

我們的信念：  

本校以人的珍貴為本，以學生的整全成長為中心，以上帝的恩典與

真道作為教育的基石。感謝天父的厚愛，港澳信義會慕德中學從調景嶺

到坑口年代，七十五載一直秉持着耶穌基督的恩典與真理，致力培育學

生於信仰、品格、學術、體藝、領袖、服務等方面的全人發展。我們深

信，生命是可貴的，每一位同學都是獨特且可塑的。只要加上適切的栽

培，同學皆可以發揮潛能、追求卓越、肩負使命、關愛社羣。  

 

 

我們的使命：  

弘揚主愛‧追求豐盛  

關愛同行‧啟航尋夢  

創知展能‧力爭卓越  

學校秉持基督教信仰真理，透過靈、德、智、體、群、美的全人教

育，啟導學生建立正確的價值觀與人生觀，並裝備學生多元化知識與共

通能力，以應對轉變、解決問題，為家庭、社會、國家及世界作出貢獻。  
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(2) 關注事項的成就與反思；回饋與跟進   

關注事項一  (培養學生成為自主學習者 ) 

目標 I：建立有效提升學習效能的教學模式  

成就  

  學 校 積 極 鼓 勵 同 學 為 學 習 及 生 活 訂 立 明 確 目 標，恆 常 地 於 學 期

初 及 考 試 前 後 訂 立 及 反 思 目 標 及 成 果 。  

 

  為 培 育 學 生 建 立 學 習 痕 跡 的 習 慣，本 校 亦 恆 常 化 筆 記 比 賽，讓

同 學 展 示 自 己 的 筆 記 整 理 成 果 。 預 筆 簿 策 略 亦 已 滲 透 各 個 科

目 ， 成 為 全 校 學 習 策 略 。  

 

  各 科 早 已 建 立 電 子 科 目 管 理 制 度，以 實 踐 知 識 管 理，學 校 亦 重

新 整 理 雲 端 系 統 內 的 文 件 和 資 料，以 便 進 行 知 識 分 享 及 促 進 知

識 創 造 及 交 流 。  

 

  學 校 開 設 Q M  A r c h e r  計 劃 學 生 認 識 如 何 為 自 己 訂 立 目 標 及 加

以 實 踐。 6 0  位 參 加 者 中， 2 7  位 同 學 完 成 及 通 過 計 劃 評 核 並 獲

得 獎 勵 。  

 

  學 生 的 學 習 主 動 性 較 高 ， 於 A P A S O 問 卷 及 分 析 結 果 顯 示 學 生

學 習 習 慣 指 標 項 目 錄 得 Q 值 1 1 6。  

反思  

  同 學 對 於 目 標 建 立 有 初 步 認 識，但 過 多 的 目 標 訂 立 活 動 造 成 窒

礙 因 素 ， 引 致 同 學 未 能 集 中 發 展 特 定 的 方 向 。  

 

  整 體 學 習 策 略 於 過 往 三 年 有 重 點 發 展，但 由 於 疫 情 窒 礙 上 課 空

間 ， 以 致 學 習 策 略 發 展 未 盡 多 元 化 。  

 

  Q M  A r c h e r  作 為 自 主 學 習 計 劃 開 展 了 讓 同 學 完 成 目 標 的 平

台。於 計 劃 推 廣 策 略 上 可 以 加 以 改 善，讓 老 師 和 同 學 更 明 白 活

動 的 意 義 。  

回饋與跟進  

  學 校 於 未 來 三 年 發 展 計 劃 中 將 注 重 建 立 及 鞏 固 同 學 的 學 習 習

慣 ， 提 供 多 元 化 的 學 習 策 略 和 技 巧 ， 讓 同 學 提 升 學 習 效 能 感 。 

 

 Q M  A r c h e r 將 由 自 主 學 習 組 跟 進 ， 改 善 並 鞏 固 計 劃 框 架 及 加 強

推 廣 策 略 。  
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關注事項一  (培養學生成為自主學習者 ) 

目標 II：透過資訊科技培養學生自主學習能力，並提供多元化的學習經歷

以推動適切的學與教策略及促進評估素養  

成就  

  各 科 任 同 工 已 掌 握 如 何 運 用 不 同 電 子 學 習 工 具 進 行 教 學，包 括

設 計 課 前 預 習 及 課 後 鞏 固 練 習 等。此 外，部 分 學 科 在 課 業 中 設

有 普 及 與 拔 尖 /補 底 的 部 分 ， 以 處 理 學 生 的 學 習 多 樣 性 。  

 

  已 於 全 校 推 行 B Y O D 政 策 ， 並 制 定 相 關 的 使 用 守 則 。 整 體 而

言，學 生 能 善 用 平 板 裝 置 進 行 學 習。各 學 科 均 能 教 導 學 生 運 用

裝 置 整 理 學 習 資 料 及 預 備 測 考 。  

 

  不 同 學 科 已 能 善 用 電 子 學 習 平 台，以 擴 大 學 生 的 學 時，協 助 學

生 於 課 前 進 行 預 習 及 課 後 鞏 固 學 習 。  

 

  不 同 學 科 運 用 多 元 化 教 學 策 略 ， 如 合 作 學 習 、 體 驗 式 學 習 等 ，

從 而 提 升 學 生 的 學 習 動 機。學 生 學 習 經 歷 問 卷 反 映 7 0 %同 學 認

為 於 各 科 有 合 作 學 習 ， 讓 他 們 有 發 揮 和 表 現 自 己 的 機 會 。  

 

  高 中 S T E A M  增 潤 課 程 順 利 開 展 ， 課 程 框 架 亦 已 穩 定 。  

 

  各 學 習 領 域 均 推 行 閱 讀 計 劃，但 未 能 達 致 共 同 推 行 閱 讀 的 願 景

和 文 化。閱 讀 策 略 及 計 劃 成 效 尚 待 改 善。 2 0 2 3 - 2 4  A P A S O 問 卷

及 分 析 結 果 顯 示 同 學 的 閱 讀 動 力 及 興 趣 較 為 低，四 項 有 關 閱 讀

習 慣 的 指 標 項 目 皆 錄 得 Q 值 8 5。  

反思  

  學 校 致 力 提 供 多 元 化 的 學 習 經 歷，讓 學 生 開 拓 多 角 度 思 考 和 學

習 模 式 ， 成 效 顯 著 。  

  成 功 因 素 在 於 多 元 化 教 學 策 略 融 入 科 目 中，恆 常 地 注 入 不 同 學

習 經 歷 。  

  資 訊 科 技 培 育 方 面，學 校 的 硬 件 配 套 已 盡 完 善。未 來 應 積 極 發

展 同 學 使 用 自 攜 裝 置 的 策 略 及 技 巧 。  

回饋與跟進  

  總 結 經 驗，學 校 應 以 已 建 立 的 多 元 化 學 習 為 基 礎，繼 續 鑽 研 及

發 展 學 與 教 策 略，以 提 升 學 生 的 學 習 動 機， 建 立 閱 讀 氛 圍，讓

他 們 有 更 多 發 揮 和 表 現 自 己 的 機 會 。  

 

 學 校 未 來 將 發 展 人 工 智 能 教 學 及 自 主 學 習 策 略，務 求 讓 學 生 善

用 資 訊 科 技 於 學 習 中 。  
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關注事項一  (培養學生成為自主學習者 ) 

目標 III：利用學習圈、共備時間及同儕觀課，發展、修訂及整合教學資源，

以促進「培養學生成為自主學習者」，建立知識管理系統  

成就  

  於 學 校 發 展 計 劃 中 的 學 習 圈 專 業 發 展 系 統 已 完 成，所 有 學 科 也

於 過 去 三 年 完 成 至 少 一 次 學 習 圈。各 科 科 主 任 及 老 師 皆 認 同 學

習 圈 有 助 同 工 的 專 業 發 展 和 交 流。學 校 每 年 邀 請 不 同 學 科 於 教

職 員 會 議 分 享 學 習 圈 的 經 驗 和 心 得，讓 同 工 分 享 專 業 發 展 的 成

果 和 一 起 思 考 未 來 學 與 教 發 展 的 方 向 。  

 

  共 備 課 和 同 儕 觀 課 系 統 以 恆 常 地 於 學 校 進 行，讓 同 事 互 相 觀 摩

及 促 進 專 業 討 論 ， 務 求 加 強 組 內 及 組 外 的 溝 通 和 合 作 。  

 

  教 師 持 份 者 問 卷 顯 示 9 0 . 9 %同 工 認 為 學 校 安 排 的 教 師 專 業 發 展

活 動 能 配 合 學 校 發 展 和 學 生 需 要 。 對 於 整 體 專 業 發 展 的 觀 感 ，

所 有 項 目 都 高 於 8 0 %  同 意 及 非 常 同 意 。  

反思  

  成 功 因 素 在 於 同 工 士 氣 和 關 係 良 好，學 校 已 形 成 專 業 交 流 風 氣

及 文 化，同 工 和 科 組 皆 能 互 相 配 合，邁 向 專 業 學 習 社 群 的 樣 式。 

  疫 情 學 習 圈 手 兩 年 的 發 展，以 致 大 部 份 學 習 圈 及 同 儕 觀 課 集 中

在 三 年 計 劃 的 後 段 ， 引 致 同 工 工 作 量 和 壓 力 有 所 增 加 。  

回饋與跟進  

 未 來 學 校 會 繼 續 探 討 不 同 專 業 發 展 的 方 向，加 入 不 同 元 素，例

如 跨 學 科 協 作 ， 讓 同 工 的 專 業 交 流 與 時 並 進 。  
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關注事項二  (提升學生對學校的歸屬感，深化關愛校園文化 ) 

目標 I：積極推行價值觀教育  

成就  

  學 生 在 「 愛 慕 德 ‧ 信 義 人 (仁 )」 六 年 校 本 價 值 觀 培 育 框 架 下 ，

建 立 良 好 品 格 和 正 確 價 值 觀，尤 其 在 關「 愛 」 (關 愛、同 理 心 )、

渴「 慕 」成 長 (堅 毅、承 擔 )、追 求 美「 德 」 (責 任、禮 貌 )等「 慕

德 人 」 特 質 。  

 

  老 師 觀 察 學 生 普 遍 表 現 友 善、樂 於 助 人、願 意 承 擔 與 服 務，在

禮 貌 方 面 也 有 進 步 。 從 2 0 2 3 - 2 4 情 意 及 社 交 表 現 評 估 套 件

( A P A S O )問 卷 及 分 析 結 果 顯 示 ， 學 生 的 道 德 意 識 、 誠 實 、 堅 毅

等 方 面 之 Q 值 也 大 致 高 於 1 0 0。  

 

  本 年 度 持 份 者 問 卷 結 果 顯 示，多 於 八 成 家 長 同 意 或 非 常 同 意 學

校 能 幫 助 我 的 子 女 養 成 良 好 品 德 ， 學 校 能 使 子 女 懂 得 與 人 相

處，例 如 尊 重 他 人 和 為 他 人 著 想。九 成 以 上 老 師 認 同 學 校 能 帶

領 科 組 協 作 推 行 價 值 觀 教 育 ， 可 見 成 果 受 各 持 份 者 之 肯 定 。  

反思  

  評 估 資 料 反 映 學 生 能 在 學 校 所 推 行 的 策 略 和 措 施 下，不 論 是 透

過 早 會、周 會 分 享、校 隊 訓 練、校 內 外 比 賽、交 流 團 及 訓 練 營 、

服 務 學 習 經 驗、學 生 領 袖 組 織 工 作 與 培 訓 等，引 導 學 生 建 立 良

好 的 品 格。然 而，從 學 生 問 卷 結 果，可 見 學 生 尚 有 進 步 的 空 間。 

 

  成 功 因 素 主 要 在 學 校 以 潛 移 默 化 的 方 式 ， 在 早 會 、 周 會 分 享 、

班 主 任 節 引 導 學 生 ， 讓 學 生 在 老 師 的 身 教 和 言 教 方 面 受 感 染 。 

 

  窒 礙 推 行 品 德 及 價 值 觀 教 育 的 因 素 主 要 是 社 會 氛 圍，例 如 學 生

表 示 會 因 打 招 呼 或 叫 早 安，而 感 尷 尬；另 外，青 少 年 十 分 注 重

個 人 在 朋 輩 的 形 象，受 同 學 行 為 影 響，自 信 心 及 自 我 形 象 稍 遜。 

回饋與跟進  

 總 結 經 驗，學 校 老 師 仍 需 要 繼 續 在 品 格 和 價 值 觀 教 育 上 持 之 以

恆 ， 讓 學 生 不 但 學 習 到 正 確 的 價 值 觀 ， 並 要 建 立 為 「 慕 德 人 」

的 學 校 文 化 ， 讓 學 生 承 傳 所 教 之 道 ， 成 為 自 尊 自 信 的 公 民 。  

 

 推 行 成 長 思 維 教 育 ， 讓 學 生 建 立 積 極 正 面 的 人 生 態 度 ， 同 時 ，

繼 續 恆 常 落 實 現 行 「 愛 慕 德 ‧ 信 義 人 (仁 )」 的 六 年 框 架 ， 嘗 試

檢 視 與 整 合 教 育 局 首 要 價 值 觀、信 仰 及 六 年 框 架。持 之 以 恆 塑

造 具 品 格 和 達 到 七 個 學 習 宗 旨 的 「 慕 德 人 」 文 化 。  
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關注事項二  (提升學生對學校的歸屬感，深化關愛校園文化 ) 

目標 II：建立展才平台，締造師生共同回憶  

成就  

  本 校 運 用 不 同 資 源 舉 辦 班 本 活 動 及 比 賽 ， 為 師 生 建 構 共 同 回

憶，提 升 師 生 對 學 校 的 歸 屬 感，深 化 關 愛 校 園 文 化，且 建 立 學

生 展 才 平 台，提 升 學 生 自 信。例 如： 中 一 迎 新、成 長 禮、陸 運

會、成 長 營、班 際 閃 避 球 賽、 Q M  G o t  T a l e n t、 S h i n e  o n  S t a g e、

學 習 成 果 小 舞 台 、 休 整 日 、 同 樂 日 等 。  

 

  另 外，班 級 經 營 組 舉 辦 不 同 的 班 際 比 賽 及 慕 德 盾，例 如 班 主 任

與 學 生 共 同 佈 置 課 室、設 計 班 牌，以 建 造 班 本 的 學 習 氛 圍，也

大 大 提 升 學 生 的 歸 屬 感 。  

 

  A P A S O 問 卷 分 析 結 果 顯 示 ， 學 生 的 學 校 氣 氛 （ 歸 屬 感 ） 及 滿

足 感 （ 學 校 ） 之 Q 值 也 大 致 高 於 1 0 0。  

 

  另 外，多 於 七 成 學 生 及 多 於 八 成 家 長 在 持 份 者 問 卷 上 表 示 自 己

喜 愛 學 校，自 己 和 同 學 亦 互 相 幫 助，相 處 融 洽。他 們 同 意 學 校

通 過 安 排 學 習 機 會 (包 括 課 外 活 動 )， 讓 他 們 能 發 展 興 趣 和 生 活

技 能，且 同 意 學 校 積 極 培 養 他 們 的 領 導 才 能，亦 有 9 3 %老 師 認

同 學 校 能 提 供 足 夠 的 機 會 讓 學 生 發 揮 領 導 才 能。以 上 皆 反 映 學

生 在 學 校 可 經 驗 到 滿 足 感 、 成 就 感 及 歸 屬 感 。  

反思  

  評 估 資 料 反 映 學 生 歸 屬 感 持 續 提 升 ， 老 師 能 同 心 邁 向 「 凝 聚 ‧

展 才 ‧ 關 愛 」 的 學 校 願 景 。  

 

  窒 礙 發 展 的 因 素 主 要 是 教 師 教 學 工 作 繁 重 。  

 

  成 功 因 素 主 要 在 教 職 員 團 隊 關 係 和 諧 良 好，與 學 校 中 高 層 有 緊

密 的 協 作，老 師 和 組 別 能 清 晰 掌 握 和 認 同 學 校 方 向，不 論 班 主

任、課 外 活 動 組、學 生 輔 導 組 和 班 級 經 營 組 等 也 一 同 締 造 愉 快

溫 暖 的 師 生 回 憶。再 者，家 長 和 學 生 也 十 分 認 同 學 校 方 向，踴

躍 支 持 和 參 與 校 內 大 小 活 動 ， 也 是 相 關 措 施 不 可 少 之 一 環 。  

回饋與跟進  

  總 結 經 驗，學 校 締 造 師 生 共 同 回 憶 的 成 果 顯 著，不 但 能 提 升 學

生 在 校 園 生 活 的 幸 福 感，和 情 緒 精 神 健 康，亦 會 有 利 學 校 在 不

同 措 施 之 推 行 成 效 ， 宜 繼 續 推 行 相 關 策 略 。  

 

 另 外，在 領 袖 訓 練 方 面，師 生 也 需 累 積 籌 備 活 動 的 經 驗。學 生

透 過 參 與 不 同 的 領 袖 崗 位，讓 學 生 有 機 會 發 揮 所 長，並 提 升 他

們 的 自 信 心 和 承 擔 感。領 袖 學 生 於 團 隊 內 與 隊 員 分 享 自 己 的 經

驗 ， 並 籌 辦 團 隊 的 活 動 ， 建 構 傳 承 經 驗 的 文 化 。  
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關注事項二  (提升學生對學校的歸屬感，深化關愛校園文化 ) 

目標 III：加強學生的國 民 身 份 認 同  

成就  

  為 培 育 學 生 從 國 家 及 世 界 層 面 的「 國 民 身 份 認 同 」，本 校 積 極

實 踐 尊 重 多 元 文 化 的 教 育，成 果 不 俗。本 校 透 過 早 會、周 會 分

享、中 華 文 化 活 動，向 學 生 傳 遞 如 何 在 生 活 層 面 建 立 和 落 實 不

同 的 正 向 價 值 觀 。  

 

  根 據 A P A S O 問 卷，各 級 學 生 在 國 民 身 份 認 同（ 責 任、義 務 ）、

國 民 身 份 認 同（ 自 豪、愛 護 ）、國 民 身 份 認 同（ 國 旗、國 歌 ）、

國 民 身 份 認 同（ 成 就 ）、國 際 視 野（ 尊 重 多 元 ）之 Q 值 均 高 於

1 0 0。而 持 份 者 問 卷 方 面， 9 3 %老 師 同 意 或 非 常 同 意 學 校 的 課 程

能 配 合 國 民 和 全 球 公 民 身 份 認 同 的 學 習 宗 旨。以 上 皆 反 映 本 校

在 建 立 學 生 的 「 國 民 身 份 認 同 」 方 面 成 效 顯 著 。  

反思  

  本 校 老 師 尊 重 國 家，有 正 面 的 國 民 身 份 認 同 為 學 生 樹 立 良 好 的

榜 樣 。 同 時 本 校 以 不 同 的 渠 道 與 學 生 分 享 中 國 國 民 身 份 及 文

化 ， 感 染 同 學 的 愛 國 情 感 ， 例 如 校 長 及 老 師 分 享 國 旗 下 的 講

話、花 好 月 圓 慶 中 秋、華 服 日、新 春 年 宵 義 賣、各 學 科 內 的 國

民 身 份 教 育、試 後 活 動、到 內 地 交 流 考 察、締 結 內 地 姊 妹 學 校、

升 旗 隊 等 等 。  

 

  再 者，家 長 一 同 投 入 參 與 中 國 文 化 活 動，例 如 華 服 日、寫 揮 春、

月 餅 製 作、賀 年 花 準 備、賀 年 小 食 義 賣 等 活 動，讓 學 生 在 輕 鬆

的 環 境 下 接 觸 中 國 文 化 。  

 

  然 而，窒 礙 發 展 的 因 素 為 傳 統 宣 傳 展 板 較 為 刻 板 和 單 向，未 必

具 備 足 夠 吸 引 力，讓 學 生 留 意 國 情 及 國 安 資 訊，因 此 往 後 會 多

加 利 用 多 媒 體 素 材，以 影 片 方 式 更 加 生 動 有 趣 地 令 學 生 接 觸 和

認 識 國 家 發 展 ， 培 養 國 民 身 份 認 同 感 。  

回饋與跟進  

 總 結 總 結，本 校 老 師 會 繼 續 透 過 在 多 元 活 動 培 育 學 生 的 國 民 身

份 認 同，正 面 鼓 勵 學 生 投 入 參 與 不 同 類 型 的 學 習 活 動，並 以 嚴

謹 而 重 視 的 態 度 參 與 升 旗 禮 等 禮 儀 。  
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(3) 學生表現  

慕德學生憑着堅苦卓絕的學習態度，在 2024 年香港中學文憑考試中考

獲優異的成績：  

 本校核心科（中國語文、英國語文、數學）及大部分選修科於 2024 年

文憑試及格的比例均高於全港水平，而公民與社會發展科亦獲得 100%

達標率。另外，取得四級（Level 4）或以上高於全港水平的選修科目包

括︰中國歷史、歷史、資訊及通訊科技、健康管理與社會關懷、旅遊與

款待、數學（延伸單元二）。  

  

 與去年比較，超過半數科目在取得四級（ Level 4）或以上的百分率有所

提升，例如︰企業會計與財務概論、生物、英國語文等。  

  

 取得五級或以上成績（ Level 5、 5*、 5**）的科目包括︰中國語文、英

國語文、數學、生物、化學、物理、地理、中國歷史、經濟、企業會計

與財務概論、資訊及通訊科技、健康管理與社會關懷、旅遊與款待、數

學（延伸單元二）。  
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另一方面，慕德中學亦十分重視學生的全人發展，致力培育學生於信

仰、品格、學術、體藝、領袖、服務等不同領域的茁壯成長。現將本校學

生於 2023 - 24 學年獲得的多元化學習成果臚列如下：  

 

智能發展範疇 

 比賽名稱 獎項 獲獎學生 

1. 香港校董會 

大灣區優秀學生推選 2024 

高中組優良獎 5P黃鎮旺 

高中組優良獎 5W吳婧穎 

西貢文化中心 

第二十三屆西貢區傑出學生選舉 

初中組十大傑出學生優勝盃 3P張凱喬 

初中組嘉許狀 3P梁筠晞 

高中組嘉許狀 4W林心柔 

2. International Youth Tech Olympics 

Competition 2023 
Technology Awards (IOT) 6W呂悠 

3. 香港資優教育教師協會 

深港澳資優邏輯比賽 2023 

金獎 1P吳韋霆 

銀獎 2W莊智浩 

4. Hong Kong Association for Science 

and Mathematics Education 

Hong Kong Biology Literacy Award 

2023/24 

Active Participation 6P柳詩語 

First Class Honours 6P陳芃聖 

First Class Honours 6T許柏熙 

Active Participation 6T施宇銘 

Merit 6T蘇彥鳴 

Active Participation 6W陳信希 

5. 憲法和香港基本法推介聯席會議 

第二十二屆《基本法》多面體 

全港中學生辯論賽(基本法盃) 
季軍(粵語) 

5P羅凱廸 

5P黃鎮旺 

5W張可盈 

5W吳婧穎 

5W董芷清 

5W王欣瑤 

初賽最佳辯論員 5P黃鎮旺 

複賽最佳辯論員 5W王欣瑤 

香港學界辯論聯會 

第五屆全港中學學界辯論比賽 

初賽 

最佳辯論員 3P 劉天穎 

6. 青新時代 

2023第七屆全港青少年進步獎 進步獎 

6T葉泳嵐 

6W許綺蔚 

6W呂悠 

7. 香港學校音樂及朗誦協會 

第七十五屆香港學校朗誦節 

中學一、二年級(男子組) 

良好獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
1K莊朗然 

中學一、二年級(男子組) 

良好獎狀(散文獨誦-粵語) 
1K麥耀朗 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-粵語) 
1P劉一言 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
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中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-粵語) 
1P梁卓犖 

中學一、二年級(女子組) 

良好獎狀(詩詞獨誦-粵語) 
1P吳紫恩 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-粵語) 
1T陳伂瀅 

中學一、二年級(女子組) 

良好獎狀(散文獨誦-粵語) 
1T王子恩 

中學一、二年級(女子組) 

良好獎狀(散文獨誦-普通話) 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(散文獨誦-粵語) 
1T楊倬雅 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(散文獨誦-普通話) 

中學一、二年級(女子組) 

良好獎狀(散文獨誦-粵語) 
1T張恩馨 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
2K李子淇 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
2K顏芷欣 

中學一、二年級(男子組) 

良好獎狀(散文獨誦-普通話) 
2T鄭宇為 

中學一、二年級(男子組) 

良好獎狀(散文獨誦-普通話) 
2T張學能 

中學三、四年級(女子組) 

良好獎狀(散文獨誦-普通話) 
3T梁雪晴 

中學一、二年級(男子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
2K符國逸 

中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
2T陳翠嫻 

  中學一、二年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
2W卓雨菲 

中學三、四年級 

季軍(二人朗誦-粵語) 

3P張凱喬 

3P羅琬喬 

中學三、四年級(男子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
3P王海霽 

中學三、四年級(男子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-粵語) 
3T陳柏熹 

中學三、四年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
3W葉詠沁 

中學三、四年級(男子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-普通話) 
3W張俊軒 

中學三、四年級 

優良獎狀(二人朗誦-粵語) 

4W陳天晴 

4W黎嘉儀 
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中學三、四年級 

冠軍(二人朗誦-粵語) 

4W林心柔 

4W王炫尹 

中學五、六年級(女子組) 

優良獎狀(詩詞獨誦-粵語) 
5W吳婧穎 

中學五、六年級(女子組) 

季軍(詩詞獨誦-粵語) 

 

5W尹希雯 

8. Hong Kong Schools Music and 

Speech Association 

75th Hong Kong Schools Speech 

Festival 

Secondary 1 and 2 

First Place  

(Dramatic Duologue) 

1P徐嘉韻 

Secondary 1 (Girls) Merit 

(Solo Prose Reading 

Non-Open) 

1P梁卓犖 

Secondary 1 and 2 

First Place (Dramatic 

Duologue) 

1P盧筱穎 

Secondary 1 (Girls) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

1P黃詩晴 

Secondary 1 (Boys) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

1P鍾健樂 

Secondary 1 (Boys) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

1P戴子謙 

Secondary 1 (Boys) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

1P王梓豪 

Secondary 2 (Girls) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

2P周家瑩 

Secondary 2 (Boys) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

2P成鎮揚 

Secondary 2 (Boys) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

2P鄧澔峰 

Secondary 3 (Girls) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

3P溫凱晴 

Secondary 3 and 4 

Merit (Dramatic Duologue) 
4W林心柔 

Secondary 3 and 4 

Merit (Dramatic Duologue) 
4W王炫尹 

Secondary 5 (Girls) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

5P陳卓翹 

Secondary 5 (Girls) Merit 

(Solo Verse Speaking 

Non-Open) 

5P羅凱廸 
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9. 維護家庭基金 

第五屆全港學生一分鐘演說比賽

2024 

一 take過信心演繹大獎 3P張凱喬 

10. Canadian English Writing 

Competition 2023-2024 (Arch Cup) 

Competition 

Bronze (Preliminary 

Competition) 

3P溫凱晴 Bronze (Semi-final 

Competition) 

Silver (Final Competition) 

11. Education Bureau 

Junior Secondary Science Online 

Self-Learning Scheme 

Gold Award 3K何麗嫻 

Bronze Award 3K郭夢琳 

Gold Award 3K廖瑩熙 

Gold Award 3K鄧諾妍 

Gold Award 3K陳智凱 

Gold Award 3P陳天心 

Gold Award 3P郭紫穎 

Silver Award 3W鍾婥平 

體能發展範疇 

 比賽名稱 獎項 獲獎學生 

1. 中國香港學界體育聯會 

中學校際乒乓球比賽(K1-D2) 
男子甲組亞軍 

3P梁筠晞 

4T黃曦晨 

5K徐致堃 

5T李衍龍 

2. 中國香港學界體育聯會 

中學校際羽毛球比賽(K1-D3) 

男子乙組冠軍 

1P何旻峻 

2P梁家立 

2W張思捷 

3K許竣然 

3K蘇柏源 

3P陳子朗 

4T崔子聰 

3. 中國香港學界體育聯會 

中學校際排球比賽(K2-D3) 

女子丙組季軍 

1T蒙嘉怡 

1T吳曦文 

2P陳欣彤 

2P李穎生 

2P楊安茹 

2P袁穎蕎 

2W葉芷瑤 

4. 中國香港學界體育聯會 

中學校際籃球比賽(K2-D2) 

男子丙組殿軍 

1K徐迦佑 

1K林子樂 

1K吳廷鏗 

1P何冠庭 

1T林誠躍 

1T余駿亨 

1W陳諄皓 

1W鄭子進 

1W冼梓然 

1W孫培毅 
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5. 賽馬會「動歷海洋」水上活動計劃 

水上活動競技日 2023(校際賽) 

女子團體盃亞軍 

2K顏芷欣 

2K丘芷晴 

2T黃晞彤 

3P龔柏而 

3P鄧少琦 

3P黃子蕎 

3T鄭樂恩 

5T周珈琪 

男子團體盃亞軍 

2K何綽朗 

2K楊子鋒 

2T張學能 

2T蔡治平 

3P盧頌昇 

3P伍思聰 

4K林浚傑 

4T莫梓鏗 

4T石弘立 

5W吳梓睿 

4X300米立划板接力賽 

男女子混合初級組殿軍 

2K丘芷晴 

2K何綽朗 

2K楊子鋒 

2T張學能 

4X300米立划板接力賽 

男女子混合初級組季軍 

2T蔡治平 

3P徐沚晴 

3P鄧少琦 

3P黃子蕎 

100米立划板衝刺賽 

女子初級組季軍 
3P鄧少琦 

100米獨木舟衝刺賽 

女子初級組亞軍 
3P黃子蕎 

100米立划板衝刺賽 

男子初級組季軍 
4T石弘立 

100米獨木舟衝刺賽 

女子高級組季軍 
5T周珈琪 

100米獨木舟衝刺賽 

男子高級組季軍 
5W吳梓睿 

6. 中國香港獨木舟總會 

學校體育推廣計劃外展獨木舟比

賽 2023 男子初級組冠軍 

1W林煒杰 

2K黃熙文 

3P盧頌昇 

3P伍思聰 

4T莫梓鏗 

女子高級組亞軍 

2T黃晞彤 

3P徐沚晴 

3P龔柏而 

3P鄧少琦 
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3P黃子蕎 

3T鄭樂恩 

5T周珈琪 

女子初級組冠軍 

2K顏芷欣 

2W鄭以晴 

3P龔柏而 

女子高級組(11至 12歲) 

T1-200M亞軍 
1K伍凱琳 

女子初級組(13至 15歲) 

T1-500M亞軍 
2K顏芷欣 

男子初級組(13至 15歲) 

SUP-200M季軍 
2K黃熙文 

女子初級組(13至 15歲) 

T1-500M季軍 
2W鄭以晴 

女子初級組(13至 15歲) 

T1-200M冠軍 
3P龔柏而 

女子初級組(13至 15歲) 

T1-500M冠軍 

女子高級組 

SUP-200M冠軍 

3P鄧少琦 
女子高級組(13至 15歲) 

T1-500M季軍 

女子高級組(13至 15歲) 

T1-200M季軍 

女子高級組(13至 15歲) 

T1-200M冠軍 
3P黃子蕎 

女子高級組(16歲或以上) 

T1-200M亞軍 
5T周珈琪 

男子高級組(16歲或以上) 

T1-200M季軍 
5W吳梓睿 

男子初級組(13至 15歲) 

T1-200M季軍 
4T莫梓鏗 

男子高級姐(13至 15歲) 

SUP-200M亞軍 
4T石弘立 

7. 中國香港獨木舟總會 

2024全港公開獨木短途分齡 

季軍 T2-500M 

1K伍凱琳 季軍 T1-200M 

季軍 T1-500M 

季軍 T2-500M 

2K顏芷欣 季軍 T1-200M 

季軍 T1-500M 

亞軍 T1-500M 
2K丘芷晴 

亞軍 T2-200M 

季軍 T2-500M 3P徐沚晴 

季軍 T2-200M 
3P龔柏而 

季軍 T1-200M 
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季軍 T1-500M 

亞軍 T2-200M 3P鄧少琦 

冠軍 T2-200M 
3P黃子蕎 

冠軍 T2-500M 

冠軍 T1-500M 

4T石弘立 冠軍 T2-200M 

冠軍 T2-500M 

季軍 SUP-500M 5T周珈琪 

亞軍 T1-200M 
5W吳梓睿 

亞軍 T1-500M 

8. 康樂及文化事務署 

2023-2024外展獨木舟比賽 女子初級組團體冠軍 

2K顏芷欣 

2W鄭以晴 

3P龔柏而 

女子高級組團體亞軍 

1K伍凱琳 

2K丘芷晴 

3P徐沚晴 

3P鄧少琦 

3P黃子蕎 

5T周珈琪 

男子初級組團體亞軍 

1W林煒杰 

2K黃熙文 

3P盧頌昇 

3P伍思聰 

4T莫梓鏗 

高級組(11至 12歲) 

T1-200M 亞軍 
1K伍凱琳 

初級組(13至 15歲) 

T1-500M亞軍 
2K顏芷欣 

高級組(13至 15歲) 

T2-500M季軍 
2K丘芷晴 

初級組(13至 15歲) 

SUP-200M季軍 
2K黃熙文 

高級組(13至 15歲) 

T1-500M亞軍 
2T張學能 

初級組(13至 15歲) 

T1-500M季軍 
2W鄭以晴 

初級組(13至 15歲) 

T1-200M冠軍 
3P龔柏而 

初級組(13至 15歲) 

T1-500M冠軍 

高級組(13至 15歲) 

SUP-200M冠軍 
3P鄧少琦 

高級組(13至 15歲) 

T1-200M季軍 
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高級組(13至 15歲) 

T1-500M季軍 

高級組(13至 15歲) 

T1-200M亞軍 
3P黃子蕎 

高級組(13至 15歲) 

T1-500M亞軍 

(13至 15歲)T2-200M亞軍 
3P盧頌昇 

3P伍思聰 

初級組(13至 15歲) 

T1-200M季軍 
4T莫梓鏗 

高級組(13至 15歲) 

SUP-200M亞軍 
4T石弘立 

高級組(16歲或以上) 

T1-200M亞軍 
5T周珈琪 

高級組(16歲或以上) 

T1-500M亞軍 

高級組(16歲或以上) 

T1-200M季軍 
5W吳梓睿 

高級組(16歲或以上) 

T1-500M亞軍 

9. 康樂及文化事務署 

觀塘區分齡田徑(壘球)比賽 2023 

青少年 E組(10-12歲) 

女子壘球冠軍 
1T蒙嘉怡 

康樂及文化事務署 

西貢區分齡田徑(壘球)比賽 2023 

青少年 E組(10-12歲) 

女子壘球季軍 

10. 康樂及文化事務署 

元朗區分齡網球比賽 2023 

青少年組(13-14歲) 

男子單打冠軍 

2W鄭卓南 

康樂及文化事務署 

南門區分齡網球比賽 2023 

青少年組(18歲或以下) 

混合雙打冠軍 

康樂及文化事務署 

屯門區分齡網球比賽 2023 

青少年組(13-18歲) 

男子單打季軍 

康樂及文化事務署 

九龍城區分齡網球比賽 2023 

青少年組(13-14歲) 

男子單打季軍 

康樂及文化事務署 

黃大仙區分齡網球比賽 2023 

青少年組(13-14歲) 

男子單打殿軍 

11. 康樂及文化事務署 

葵青區分齡乒乓球比賽 2023 

青少年組(14-15歲) 

男子單打冠軍 

3P梁筠晞 

康樂及文化事務署 

沙田區分齡乒乓球比賽 2023 

青少年組(14-15歲) 

男子單打亞軍 

康樂及文化事務署 

南區分齡乒乓球比賽 2023 

青少年組(14-15歲) 

男子單打季軍 

康樂及文化事務署 

離島區分齡乒乓球比賽 2023 

青少年組(14-15歲) 

男子單打季軍 

中國香港乒乓總會 

青苗乒乓球區賽錦標賽 

男子乙組(單打)冠軍 

男子乙組(團體)冠軍 

跨區(觀塘)全場總冠軍 
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12. 康樂及文化事務署 

西貢區分齡網球比賽 2023 

青少年組 

(17-18歲) 

男子單打冠軍 

6K凌皓謙 

13. 中國香港柔道總會 

香港柔道形錦標賽 2023 
冠軍 2W周君麟 

藝術發展範疇 

 比賽名稱 獎項 獲獎學生 

1. 香港象棋總會 

2023-2024全港中學中國象棋 

個人賽 

高中組團體亞軍 

5P陳文樂 

5P陳宇恒 

5W李明傑 

高級組第七名 5W李明傑 

2. 大灣區青年發展促進會 

AI人工智能象棋比賽 

全場個人總冠軍 3K蘇柏源 

優異獎 5K彭正希 

全場個人殿軍 5P陳文樂 

參與證書 5P陳宇恒 

參與證書 5P陳逸澄 

全場個人季軍 5W李明傑 

3. 西貢區公益少年團 2023-2024年度 

棋藝比賽 

中學組跳棋 

殿軍 
1K鄭柏鈞 

中學組跳棋 

冠軍 
5P陳文樂 

4. 西貢區公益少年團 2023-2024年度 

骨牌比賽 

中學組 

最具團體精神獎 
/ 

5. 香港環境師學會 

全港綠色微電影創作大賽 2023 

金獎 

2P賴君昊 

3K林悅 

3P陳諾賢 

3P陳樂軒 

4K劉子翔 

4W劉灝謙 

5P陳逸澄 

5W鄭裕騫 

6. 全港青年學藝比賽大會 

第四十八屆全港青年學藝比賽 

高中組優異獎(粵語) 6T蔡家霖 

高中組優異獎(粵語) 6W鍾汶均 

7. 中國香港中國國術龍獅總會 

全港公開龍獅藝錦標賽 

暨粵港澳大灣區獅王爭霸賽 2023 

冠軍 6K吳潁恩 

8. 帶 TEEN童路 

「尊重‧負責‧關愛‧包容」 

標語創作大賽 2023 

中學組優異獎 1T王亭懿 

9. Education Bureau 

The Speak Up – Act Out Drama 

Competition 2023/24 
1st Prize 

2P鄭樂和 

2P馮柏綸 

2P黃子璁 

3K李婕妤 

3W鍾婥平 

4W梁心蕎 
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10. Hong Kong Dance Federation 

Kangaroo Cup Dance Competition 

2024 

Gold - Ranking 2 

(Kangaroo Cup Dance 

Competition 17 &  

Under Troupe) 

1P關子恩 

Hong Kong Ballroom Dancing 

Council 

Hong Kong International Ballroom 

and Latin Dance Championships 

Second Prize 

(NSDS12 Women's 

Individual Event –  

Samba Dance) 

Second Prize  

(NSDS12 Women's 

Individual Event –  

Samba Dance) 

Grand Prize 

(Team Dance - Latin 

12-Person Division) 

Starpower Cup Dance Competition 

2024 
Gold 

11. 將軍澳區少年警訊 

將軍 O的足跡畫出美麗將軍澳寫

生比賽 2024  

中學組季軍 3K伍子謙 

中學組冠軍 3P魏芊葵 

中學組亞軍 
4W梁心蕎 

最具人氣大獎 

12. 香港學校音樂及朗誦協會 

76屆香港學校音樂節(2024) 

Silver 

(Graded Piano Solo  

Grade Seven) 

1P賴曉緣 

Silver 

(Guzheng Solo Performance 

-  Intermediate Group) 

1T王子恩 

Silver 

(Guzheng Solo Performance 

-  Intermediate Group) 

2K黃浩鋒 

Bronze 

(Graded Piano Solo  

Grade Four) 

2T余紫晴 

Bronze 

(Graded Piano Solo  

Grade Six) 

2W江哲宇 

Silver 

(Vocal Solo  

Foreign Language /  

Female Voice  

Secondary School) 

(Age 14 or under) 

3P鄭樂憫 

Silver 

(Graded Piano Solo  

Grade Four) 

4K張芷晴 

Bronze 

(Violin Sonata) 
4P謝晞敏 

Bronze 

(Violin Sonata) 

 

4W梁心蕎 
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社會服務範疇 

 比賽名稱 獎項 獲獎學生 

1. 公益少年團 

2023/2024年度團員獎勵計劃 

西貢區代表 

傑出團員 
5T徐洛蔚 

中學組中級獎章 

橙章 

2K林靖瑜 

2P陳錦燁 

4P謝綽豐 

4W王炫尹 

4W姚詠桐 

5T徐洛蔚 

4W林心柔 

4W姚焯蕎 

4W劉逸朗 

5W丁顥駿 

2. 公益少年團 

2023/2024年度團隊獎勵計劃 中學組西貢區 

優秀團隊獎 

公益少年團 

全體團員 

 


